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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  DAVID LAZZARI 

Indirizzo   

Telefono   

Fax   

E-mail  davidlazzari888@gmail.com 

 

Nazionalità  italiana 
 

Data di nascita  16/11/1954 

                                                        CF           LZZDVD54S16L117M 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
• Date   Da A.Acc. 2022/23 Docente Formazione post laurea  

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Università degli Studi di Napoli Federico II 

• Tipo di azienda o settore  Pubblica Amministrazione 

• Tipo di impiego 

Principali mansioni e responsabilità 

 

 Docente a contratto 

Attività didattica 

• Date    A.Acc. 2021/22 Docente Formazione post laurea  

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Università degli Studi di Bergamo 

• Tipo di azienda o settore  Pubblica Amministrazione 

• Tipo di impiego 

Principali mansioni e responsabilità 

 

 Docente a contratto 

Attività didattica 

• Date   Dal febbraio 2020 ad aprile 2025 Presidente  CNOP  

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Consiglio Nazionale Ordine degli Psicologi 

• Tipo di azienda o settore  Ente pubblico non economico 

• Tipo di impiego 

Principali mansioni e responsabilità 

 Carica elettiva 

Attività professionale ed istituzionale 

 

• Date   Dal giugno 2019 ad aprile 2025 Coordinatore Consulta Società Scientifiche di Psicologia CNOP  

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Consiglio Nazionale Ordine degli Psicologi 

• Tipo di azienda o settore  Ente pubblico non economico 

• Tipo di impiego 

Principali mansioni e responsabilità 

 

 Carica elettiva 

Attività di coordinamento scientifico ed istituzionale 

• Date   Dal gennaio 2019 a febbraio 2020 Componente Esecutivo Centro Studi CNOP  

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Consiglio Nazionale Ordine degli Psicologi 

• Tipo di azienda o settore  Ente pubblico non economico 

• Tipo di impiego  Carica elettiva 
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• Principali mansioni e responsabilità  Attività professionale ed istituzionale 

   

• Date   Dal febbraio 2015 a gennaio 2020 Tesoriere e membro dell’Esecutivo dell’Ordine degli Psicologi  

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Consiglio Nazionale Ordine degli Psicologi 

• Tipo di azienda o settore  Ente pubblico non economico 

• Tipo di impiego  Carica elettiva 

• Principali mansioni e responsabilità  Attività professionale ed istituzionale 
 

• Date   Dal settembre 2014 Consigliere nazionale dell’Ordine degli Psicologi e coordinatore del GdL 
“Valutazione Outocome in Psicologia e promozione evidenze” 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Consiglio Nazionale Ordine degli Psicologi 

• Tipo di azienda o settore  Ente pubblico non economico 

• Tipo di impiego  Carica elettiva 

• Principali mansioni e responsabilità  Attività scientifica 

 

• Date   Dal dicembre 2013 presidente Ordine degli Psicologi dell’Umbria 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Ordine regionale degli Psicologi dell’Umbria 

• Tipo di azienda o settore  Ente pubblico non economico 

• Tipo di impiego  Carica elettiva 

• Principali mansioni e responsabilità  Attività professionale istituzionale 

 

• Date   Dall’a.acc. 2014/15 docente al Master di 2° livelllo in PsicoNeuroEndocrinoImmunologia presso 
la Facoltà di Medicina e Chirurgia dell’Università degli Studi dell’Aquila 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Università degli Studi dell’Aquila 

• Tipo di azienda o settore  Pubblica Amministrazione 

• Tipo di impiego  Docente a contratto 

• Principali mansioni e responsabilità  Attività didattica 

• Date   Dall’a.acc. 2013/14 Docente di Psicologia dello Sport presso la Scuola di Specializzazione in 
Psicologia dello Sport  della Facoltà di Medicina dell’Università degli Studi di Perugia  

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Università degli Studi di Perugia 

• Tipo di azienda o settore  Pubblica Amministrazione 

• Tipo di impiego  Docente a contratto 

• Principali mansioni e responsabilità  Attività didattica e di coordinamento 

 

• Date   Nell’a.acc. 2011/12 Coordinatore e docente al Master di 2° livelllo in Gestione Integrata dello 
Stress e PsicoNeuroEndocrinoImmunologia presso la Facoltà di Medicina dell’Università degli 
Studi di Perugia  

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Università degli Studi di Perugia 

• Tipo di azienda o settore  Pubblica Amministrazione 

• Tipo di impiego  Docente a contratto 

• Principali mansioni e responsabilità  Attività didattica e di coordinamento 

 

• Date  

  

Dall’a.acc. 2007/08 all’a.acc. 2014/15 professore di Psicopatologia Forense presso la scuola di 
specializzazione in medicina legale  dell’Università di Perugia  

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Università di Perugia 

• Tipo di azienda o settore  Pubblica Amministrazione 

• Tipo di impiego  Docente a contratto 

• Principali mansioni e responsabilità  Attività didattica 

 

• Date   Dall’a.acc. 2001/02 all’a.acc. 2015/16  professore di Psicologia Medica e Clinica presso la 
Facoltà di Medicina dell’Università di Perugia  
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• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Università di Perugia 

• Tipo di azienda o settore  Pubblica Amministrazione 

• Tipo di impiego  Docente a contratto 

• Principali mansioni e responsabilità  Attività didattica 

 

• Date   Dal 1998 ad oggi è responsabile del Servizio e poi della SC di Psicologia Ospedaliera  

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Azienda Ospedaliera “S.Maria” di Terni 

• Tipo di azienda o settore  Azienda Sanitaria del SSN 

• Tipo di impiego  Dirigente a tempo pieno 

• Principali mansioni e responsabilità  Responsabile dell’attività del servizio 

 

• Date   Dal 1997 al 2002 Presidente della Associazione Italiana Sclerosi Multipla di Terni  

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Associazione Italiana Sclerosi Multipla 

• Tipo di azienda o settore  ONLUS 

• Tipo di impiego  Volontariato 

• Principali mansioni e responsabilità  Responsabile dell’attività dell’associazione 

 

• Date   Dal 1997 al 1999 membro della Commissione di Studio per l’Anoressia e la Bulimia presso il 
Ministero della Sanità  

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Ministero della Sanità 

• Tipo di azienda o settore  Pubblica Amministrazione 

• Tipo di impiego  Nomina con decreto ministeriale 

• Principali mansioni e responsabilità  Partecipazione all’attività della Commissione 

 

• Date   Dal 1996 al 2001 docente di Psicologia presso il Diploma Universitario per  Infermieri 
dell’Università di Perugia  

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Università di Perugia 

• Tipo di azienda o settore  Pubblica Amministrazione 

• Tipo di impiego  Docente 

• Principali mansioni e responsabilità  Attività didattica 

 

• Date   Dal 1995 al 2002 membro del Comitato Nazionale di Indirizzo e Coordinamento del Sistema 
Statistico Nazionale (COMSTAT) presso l’ISTAT  

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 ISTAT 

• Tipo di azienda o settore  Pubblica Amministrazione 

• Tipo di impiego  Nomina con decreto ministeriale 

• Principali mansioni e responsabilità  Partecipazione all’attività di coordinamento e deliberazione del COMSTAT ed alle sue 
commissioni 

 

• Date   Dal 1993 al 1995 docente di Psicologia presso la Scuola Infermieri Professionali della ASL di 
Terni  

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 ASL della Conca Ternana (Terni, Umbria) 

• Tipo di azienda o settore  Azienda Sanitaria del SSN 

• Tipo di impiego  Docente 

• Principali mansioni e responsabilità  Attività didattica 

 

• Date   Dal 1992 al 1998 responsabile del Modulo di Psicologia presso il Dipartimento di Riabilitazione 
dell’Ospedale di Terni  

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 ASL della Conca Ternana (Terni, Umbria) 

• Tipo di azienda o settore  Azienda Sanitaria del SSN 
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• Tipo di impiego  Dirigente a tempo pieno 

• Principali mansioni e responsabilità  Responsabile dell’attività del Modulo Organizzativo 

 

• Date   Dal 1989 al 1995 segretario generale dell’Istituto Italiano di Igiene Mentale Transculturale  

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Istituto Italiano di Igiene Mentale Transculturale 

• Tipo di azienda o settore  Società Scientifica 

• Tipo di impiego  Socio 

• Principali mansioni e responsabilità  Partecipazione all’attività della società e coordinamento 

 

• Date   Dal 1987 al 1992 componente del Comitato per la Prevenzione del disagio giovanile presso il 
Ministero dell’Interno  

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Ministero dell’Interno 

• Tipo di azienda o settore  Pubblica Amministrazione 

• Tipo di impiego  Consulente 

• Principali mansioni e responsabilità  Partecipazione alla progettazione e coordinamento delle attività a livello nazionale 

 

• Date   Dal 1985 al 1990 coordinatore scientifico del “Progetto Giovani” dell’Unione delle Province 
d’Italia (UPI)  

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Unione delle Province d’Italia 

• Tipo di azienda o settore  Associazione tra Amministrazioni Provinciali 

• Tipo di impiego  Elettivo 

• Principali mansioni e responsabilità  Progettazione e coordinamento a livello nazionale 

 

• Date   Dal 1983 al 1992 responsabile del SERT della ASL di Narni-Amelia (Umbria)  

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 ASL di Narni-Amelia (Umbria 

• Tipo di azienda o settore  Azienda Sanitaria del SSN 

• Tipo di impiego  Dirigente a tempo pieno 

• Principali mansioni e responsabilità  Responsabile dell’attività del servizio 

 

• Date   Dal 1979 al 1983 psicologo presso il Consultorio CESEF di Terni  

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Centro di Educazione Sociale e Familiare (CESEF) 

• Tipo di azienda o settore  Consultorio privato riconosciuto dalla ASL di Terni e dalla Regione Umbria 

• Tipo di impiego  Rapporto libero-professionale 

• Principali mansioni e responsabilità  Consulenza psicologica e vice-direttore del Consultorio 

 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date   2008 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Associazione EMDR Italia 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Tecnica EMDR 

• Qualifica conseguita  Brevetto EMDR  2° livello 

• Votazione  Non c’è votazione 

 

• Date   2008 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Associazione Medica Italiana di Floriterapia 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Floriterapia di Bach 

• Qualifica conseguita  Corso di Perfezionamento 

• Votazione  Non c’è votazione 
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• Date   2007  

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Associazione EMDR Italia 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Tecnica EMDR 

• Qualifica conseguita  Brevetto EMDR  1° livello 

• Votazione  Non c’è votazione 

 

• Date   2007 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Società Italiana di Psiconeuroendocrinoimmunologia (SIPNEI) 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Psiconeuroendocrinoimmunologia 

• Qualifica conseguita  Certificato di Frequenza 

• Votazione  Non c’è votazione 

 

• Date   1999-2003  

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Sapienza-Università di Roma, Scuola di Specializzazione in Psicologia della Salute  

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Psicologia della Salute 

• Qualifica conseguita  Diploma di Specialista 

• Votazione  100/100 e lode 

 

• Date   2001-2003 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Corso per “Valutatori di Sistemi Qualità nel Settore Sanitario” promosso dalla Regione Umbria in 
collaborazione con il CERMET 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Sistemi di Qualità in Sanità 

• Qualifica conseguita  Attestato di Qualificazione 

• Votazione  Non prevista 

 

• Date   1980-1984  

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Corso di Formazione quadriennale in Psicosomatica promosso dalla Società Italiana di Medicina 
Psicosomatica e dall’Università di Roma “La Sapienza”  

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Psicosomatica e Psicoterapia 

• Qualifica conseguita  Diploma  

• Votazione  100/100 e lode 

 

• Date   1980  

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Corso di Formazione per Operatori di Training Autogeno promosso dall’Italian Committee for 
Autogenetic Training (ICSAT) 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Training Autogeno 

• Qualifica conseguita  Diploma  

• Votazione  30/30 e lode 

 

• Date   1974-79 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Corso di Laurea in Psicologia presso l’Università di Roma “La Sapienza”  

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Psicologia Clinica ed Applicata 

• Qualifica conseguita  Diploma di Laurea 

• Votazione  110 e lode 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 
riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 
 

MADRELINGUA  ITALIANO 

 

ALTRE LINGUA 
 

  INGLESE 

• Capacità di lettura  buona 

• Capacità di scrittura  buona 

• Capacità di espressione orale  buona 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
Vivere e lavorare con altre persone, in 

ambiente multiculturale, occupando posti 
in cui la comunicazione è importante e in 
situazioni in cui è essenziale lavorare in 

squadra (ad es. cultura e sport), ecc. 

  HA SVOLTO MOLTE ATTIVITA’ IN AMBITI DIVERSI TRA LORO, TUTTE CARATTERIZZATE DA COMPITI DI 

COORDINAMENTO RISPETTO AD ALTRE FUNZIONI E PERSONE 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

Ad es. coordinamento e amministrazione 
di persone, progetti, bilanci; sul posto di 
lavoro, in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc. 

 HA SVOLTO FUNZIONI CHE HANNO COMPORTATO LA GESTIONE DI RESPONSABILITA’ AMMINISTRATIVE E DI 

BILANCI. OLTRE A QUANTO SOPRA RIPORTATO SI SEGNALA CHE DAL 1990 AL 1998 E’ STATO ASSESSORE 

PRESSO LA PROVINCIA DI TERNI, DAL 1990 AL 1995 MEMBRO DELL’UFFICIO DI PRESIDENZA DELL’UNIONE 

DELLE PROVINCE D’ITALIA E DAL 1994 AL 2000 PRESIDENTE DI UPITEL (CONSORZIO INFORMATICO TRA 

LE PROVINCE ITALIANE). 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
Con computer, attrezzature specifiche, 

macchinari, ecc. 

 USO CORRENTE DEL COMPUTER E DI INTERNET 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 

Musica, scrittura, disegno ecc. 

  

 

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 

Competenze non precedentemente 
indicate. 

  

 

PATENTE O PATENTI  Patente auto tipo B 
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ULTERIORI INFORMAZIONI  Autore di  130 pubblicazioni scientifiche pubblicate si riviste nazionali ed internazionali. 
Autore di  libri: 1) “Il mobbing:dalla prevenzione al risarcimento”, Morlacchi, Perugia 
2006. 2) Mente & Salute. Evidenze, ricerche e modelli per l’integrazione. Franco Angeli, 
Milano 2007, 3) La Bilancia dello Stress, Liguori Napoli 2009; 4) Psicologia Sanitaria e 
malattia Cronica. Interventi evidence-based e disease management. Pacini Medicina 2011; 
5) “Psicoterapia. Effetti Integrati, efficacia e costi-benefici” (Tecniche Nuove 2013); 6) 
Bilancia il tuo stress (Giunti Demetra 2017); 7) “Psiche tra salute e malattia: evidenze ed 
epidemiologia (EDRA 2019) 

Dal 2005 membro dell’Uff. di Presidenza della Federazione Italiana delle Società 
Scientifiche di Psicologia (FISSP), del Direttivo nazionale dell’Associazione Unitaria 
Psicologi Italiani (AUPI)  

Dal maggio 2009 Presidente della Associazione Italiana di Psicologia Sanitaria ed 
Ospedaliera (PSISA);  

Dal febbraio 2010 al 2016 Presidente della della Società Italiana di 
Psiconeuroendocrinoimmunologia (SIPNEI) 

Dal novembre 2013 è presidente dell’Ordine degli Psicologi dell’Umbria 

Dal settembre 2014 è coordinatore del Gruppo di Lavoro “Evidenze ed Esiti” dell’Ordine 
nazionale degli Psicologi e referente nazionale dell’Ordine Psicologi per il “Patto Salute 
Regioni-Min. Salute”. 

Dal 2016 è membro dell’Esecutivo nazionale dell’Ordine Psicologi 

Dal 1997 è consulente e perito dei Tribunali ed in campo forense 

Ha svolto numerose ricerche nel campo degli aspetti psicologici (aderenza, qualità della 
vita, gestione della malattia, enpowerment) nelle malattie croniche con particolare 
riferimento al diabete.  

Ha pubblicato numerosi articoli su riviste scientifiche italiane ed internazionali sugli 
aspetti psicologici della malattia. 

Ha elaborato la cartella clinica informatizzata “HOSPITAL” nel 2005 per l’utilizzo 
nell’ambito delle attività di psicologia ospedaliera. 

Ha elaborato il questionario anamnestico codificato per uso informatico “LIFEMARKERS” 
in uso dal 2017 presso l’Ospedale di Terni e diversi centri pubblici e privati. 

Utilizzazione della cartella clinica informatizzata dell’Azienda Ospedaliera di Terni dalla 
sua attivazione nel 2018. 

 
 

VERSIONE  Aggiornata al 15 aprile 2025 -  

 

 

"Consapevole che le dichiarazioni false comportano l'applicazione delle sanzioni penali previste 
dall'art. 76 del D.P.R. 445/2000, dichiara che le informazioni riportate nel presente curriculum 
vitae, redatto in formato europeo, corrispondono a verità. 

Inoltre, il sottoscritto, ai sensi del Regolamento UE n. 2016/679 e del D. Lgs. 101/2018, 
autorizza il trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dalla predetta normativa." 

 

 

 

 

 



 


